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Recogida de documentacion.

Café de bienvenida. “Mientras duermen al paciente”

Café en mano. Optimizacion meédica preoperatoria y planificacion mediante navegacion de mi
paciente. . Moderadores: Iban Aransaez y Sergio Gonzalez.

Artroplastia Primaria Anatomica “el primer paciente de la jornada“

1. Artrosis en el paciente joven. Moderadores: Xabier Azores y Emilio Calvo.

9:00 ;Cuales son mis opciones? Una vision general de mi enfoque racionalizado de la
artrosis del paciente joven.

9:10 Indicaciones actuales para artroplastia de hombro

9:20 Artroplastia de hombro en pacientes jovenes: cOmo obtener resultados a largo plazo.

9:30 Preguntas y discusion.

2. Detalles en la artroplastia anatdmica del hombro. Moderadores: Roberto Garcia
Melgosa y Samuel Antuia.

9:40 Como hacer facil una buena exposicion glenohumeral.

9:50 EI componente humeral mas reproducible en la protesis anatomica.
10:00 El componente glenoideo mas fiable en la protesis anatomica.
10:10 Preguntas y discusion.

3. Ayuda con esta artroplastia de hombro. Moderadores: Jaime Oraa y Raul Barco.

10:20 Optimizacion intraoperatoria de la artroplastia de hombro.
10:30 Artroplastia hombro dolorosa: Terapias intervencionistas en el hombro doloroso.

10:40 Estado actual de la RM de protesis de hombro: utilidades y limitaciones.

10:50 Preguntas y discusion.

PAUSA CAFE



Artroplastia compleja hombro. Cuando las cosas van mal o son
dificiles.

1. Manejo quirurgico de la pérdida 6sea. Moderadores: Javier Arteaga y Yaiza Lopiz.

11:30 Abordar la deformidad y la pérdida 0sea glenoidea en la artroplastia invertida:
hueso vs metal: cuando y como.

11:40 Stemless en artroplastia invertida.

11:50 Manejo de la pérdida 6sea humeral en la Artroplastia invertida.

12:00 Implantes glenoideos a medidas.

12:10 Preguntas y discusion.

2. Las complicaciones mas temidas. Moderadores: Mikel Sanchez y Samuel Antuia.

12:20 La Artroplastia invertida inestable: ¢como lo manejo?

12:30 La Artroplastia de hombro infectada.

12:40 Artroplastia y paralisis nerviosa: No pasar por alto.

12:50 Manejo de las fracturas escapulares y humerales peri protesicas.

13:00 Preguntas y discusion.

3. Claves en la cirugia de revision. Moderadores: Joan Ferras y Fernando Marco.

13:10 Revision TSA a RSA como lo preparo?

13:20 Consejos para preparar mi PRIMER tiempo de cirugia?
13:30 Consejos para preparar mi SEGUNDO tiempo de cirugia?
13:40 Preguntas y discusion.

PAUSA COMIDA.

CAFE OJEANDO LAS NOVEDADES.

Mi peor caso en artroplastia de hombro. ¢(Qué fallo con la RSA y
como lo solucioneé?
(Kahoot)
Moderadores: Iban Aransaez y Jean David Werthel.



Pasado, presente y futuro de la cirugia protésica de hombro.

Moderadores: Fernando Santana y Mikel Sanchez.

Inteligencia artificial en artroplastia de hombro. “Ha llegado para
quedarse”
Moderadores: Inigo Cearra y Carlos Torrens.

16.40 Realidad mixta, para que me entendais.

16.50 ¢ Indicarias una cirugia en funcion de la prediccion de un algoritmo?.
17.00 Papel intraoperatorio de las guias especificas de paciente (PSI).
17:10 Preguntas y Discusion.

¢cComo optimizo la funcidn de mi paciente?
Moderadores: Samuel Antuita y Pedro Ruiz Moneo.

Trasferencias tendinosas. “ El paciente necesita mas funcion”
Moderadores: Carlos Ramirez y Jaime Oraa.

17:50 ¢ Cuantos pacientes necesitan mas funcion?

18:00 Transferencia del Latissimus Dorsi en artroplastia de hombro.
18:10 Manejo de expectativas reales de mi paciente.

18:20 Preguntas y Discusion.

Seleccion casos clinicos de adjuntos jovenes y residentes.
Moderadores: Fernando Santana y Sergio Gonzalez.

Cierre del curso y presentacion del Basque Shoulder Group.
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Iban Aransaez Aguirre H. San Juan de Dios — Santurtzi Bizkaia
Xabier Azores H. Cruces - Barakaldo Bizkaia.

Samuel Antuna H. La Paz - Madrid

Raul Barco H. La Paz - Madrid

Sergi Barrera Institut de la Ma — Barcelona / Vitoria-Gasteiz
Emilio Calvo H. Fundacion Jimenez Diaz — Madrid

Isidoro Calvo H. Galdakao — Galdakao-Usansolo Bizkaia
Oscar Casado Osatek Galdakao-Usansolo. Bizkaia

INigo Cearra H. Basurto — Bilbao Bizkaia

Joan Ferras H. Fe - Valencia

Javier Gonzalez Arteaga CH Navarra - Navarra

Sergio Gonzalez Escobar Unidad de Cirugia Artroscopica — Vitoria-Gasteiz
Fernando Marco H. Clinico San Carlos — Madrid

Yaiza Lopiz H. Clinico San Carlos — Madrid

Jaime Oraa Unidad de Cirugia Artroscopica — Vitoria-Gasteiz
Carlos Ramirez H. Galdakao — Galdakao-Usansolo Bizkaia
Pedro Ruiz Moneo H. Txagorritxu — Vitoria-Gasteiz

Alberto Sanchez H. San Juan de Dios — Santurtzi Bizkaia

Mikel Sanchez Unidad de Cirugia Artroscopica — Vitoria-Gasteiz
Fernando Santana H. del Mar - Barcelona

Carlos Torrens H. del Mar - Barcelona

Jean-David Werthel H. Ambroise-Paré - Paris
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