
CURSO PRÁCTICO DE 
ARTROSCOPIA DE RODILLA PARA 

RESIDENTES DE 5º AÑO

PRÁCTICAS Y EVALUACIÓN SOBRE PIEZAS 
CADAVÉRICAS

12 Y 13 DE MAYO 2022

ALDIMESA


C/ Juan Ramón Jimenez, 2

Guadalupe de Masciascoque


Murcia



Jueves 12 de mayo:


09:00h Entrega de documentación.


09:15h Presentación del curso. Dr. Alonso Lisón.


09:35h Evaluación inicial (práctica). 


10:45h BLOQUE I – GENERALIDADES 


• Torre de artroscopia e instrumental. 

• Anatomía artroscópica y portales. Dr. Vicente León.

• Recorrido sistemático. Dr. Vicente León.

• Práctica básica en cadáver.


12:30h Pausa. Café.


13:00h BLOQUE II – PATOLOGÍA MENISCAL  


• Anatomía, biomecánica y tipos de lesión. Dr. Joaquín Moya.

• Exploración clínica. Dr. Salvador Amor.

• Meniscectomía. Indicaciones y técnica. Dr. Joaquín Moya.

• Práctica en cadáver. 


14:45h Pausa. Comida.


15:45h Sutura meniscal. Indicaciones y técnicas. Dr. Salvador Amor.


• Práctica en cadáver. 


17:15h BLOQUE III – PATOLOGÍA DEL LCA 


• Anatomía y biomecánica. Dr. Juan José López Martinez.

• Mecanismo de lesión y exploración clínica. Dr. Juan José López.

• Elección del injerto. Dr. Alonso Lisón.

• Extracción de los diferentes tipos de injerto. Dr. Francisco Lajara. Dr. Alonso Lisón. 

Dr. Juan José López.

• Práctica en cadáver.




Viernes 13 de mayo:


09:0h Reconstrucción del LCA: técnica transtibial vs técnica anatómica. 

Dr. Lajara. Dr. Alonso Lisón.


•Práctica en cadáver.


11:30h Pausa. Café.


12:00h Tenodesis anterolateral: indicaciones y técnicas. 

Dr. Vicente León.


• Práctica en cadáver.


13:30h Evaluación final. Práctica.


15:00h Cierre del curso.


Director de curso:


Patrocinadores:


Dr. Alonso Lisón Almagro


Médico especialista en Cirugía Ortopedia y Traumatología.


Hospital General Universitario Reina Sofía. Murcia.




Secretaría Técnica:


Congresos Donosti S.L

Yolanda Torres


📞  687 40 97 64


📩  yolanda@congresosdonosti.com


📌  https://congresosdonosti.com
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