URSO PRACTICO DE
ARTROSCOPIA DERODILLA PARA
RESIDENTES DBEN5° ANO

PRACTICAS Y EVALUABION SOBRE PIEZAS
CARAVERIBAS

Y 16 DE SEPTIEMBRE 2Q2
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Jueves 15 de septiembre:

08:30h Entrega de documentacién.

08:45h Presentacidn del curso.

09:00h Evaluacién inicial (practica).

10:00h BLOQUE | - GENERALIDADES
Dr. José Luis Pais

* Torre de artroscopia e instrumental.
* Anatomia artroscépica y portales.

* Recorrido sistematico.

* Practica basica en cadaver.

11:30h Pausa. Café.

12:00h BLOQUE Il — PATOLOGIA MENISCAL
Dr. Pablo Fernandez

* Anatomia, biomecanica y tipos de lesion.
* Exploracién clinica.

® Meniscectomia. Indicaciones y técnica.

e Practica en cadaver.

13:30h Pausa. Comida.

14:30h Sutura meniscal. Indicaciones y técnicas.
Dr. Néstor Moreno

® Practica en cadaver.

16:00h BLOQUE Il - PATOLOGIA DEL LCA
Dr. Gonzalo Hernandez Fernandez

® Anatomia y biomecanica.

* Mecanismo de lesién y exploracion clinica.

® Eleccion del injerto.

e Extraccidn de los diferentes tipos de injerto. Practica en cadaver.

18:00h Cierre del curso
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Viernes 16 de septiembre:

08:30h Reconstruccidon del LCA: técnica transtibial vs técnica anatdmica.
Dr. Gonzalo Hernandez Fernandez

® Practica en cadaver.

11:00h Pausa. Café.

11:30h Tenodesis anterolateral: indicaciones y técnicas.
Dr. Tomas Roca
® Practica en cadaver.

13:00h Evaluacién final. Practica.

14:00h Cierre del curso.

Director de curso:

Dr. Tomas Roca
Sanchez
H. Vithas Las Palmas

Patrocinadores:

% CONMED



RESOS DONOSTI

Secretaria Técnica:

Congresos Donosti S.L
Yolanda Torres

QS 687 40 97 64

= yolanda@congresosdonosti.com
f https://congresosdonosti.com
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