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PRESENTACION

Queridos amigos de la AEA y SEROD, asi como a todos aquellos apa-
sionados de la cirugia de rodilla y de la cirugia artroscpica, en todos
sus ambitos.

En 2013, en San Sebastidn, se inicid un proyecto ambicioso de fusio-
nar los Congresos anuales de dos sociedades intimamente relaciona-
das como son la AEA y la SEROD. Alli comenz6 la andadura conjunta
que nos lleva el préximo mes de mayo a su quinta edicion y que tengo
el gran honor de presidir. Habida cuenta del indudable éxito cosechado
en las anteriores ediciones y teniendo en cuenta el escaso margen de
tiempo transcurrido desde la ultima edicion en Bilbao, es para mi un
gran reto conseguir nuevamente este afo un gran evento, de la altura
e interés de las anteriores ediciones y en el que, sin duda, todos de-
segis participar nuevamente.

Para despertar vuestro interés, hemos desarrollado un programa
intenso, cientifico y atractivo. En él se han seleccionado muy cuida-
dosamente todos los temas a desarrollar, los debates, las cirugias..
Nuestro objetivo ha sido que el formato sea mas dindmico, con lo
fundamental, eminentemente practicas, dandole mas tiempo a las dis-
cusiones y ofreciendo paneles de expertos con lo mejor del dmbito
nacional e internacional. Hemos introducido y aprovechado las Ultimas
tecnologias, dispondremos de charlas de grandes expertos mundiales,
quienes a pesar de no poder acudir en persona a nuestro congreso,
si lo haran en forma de videoconferencia, haciéndonos participes de
sus conocimientos en los diferentes paneles de discusion. Ello no sig-
nifica que hayamos renunciado a traer fisicamente a los mejores, sino
todo lo contrario, que hemos conseguido que aquellos que no pueden
asistir fisicamente lo hagan a través de los medios técnicos. Aun asi,
el dominio de las nuevas tecnologias constituye un gran reto y este
Congreso se convertird sin duda en el hito de partida para familiari-
zarnos con ellas.
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Como otros afios contaremos con conferencias magistrales, cursos de
instruccion, mesas redondas, fuegos cruzados de diversos aspectos
controvertidos de la especialidad, comunicaciones orales y posters,
cirugias en directo sobre especimenes y videotécnicas, que nos haran
sacar el maximo provecho en el menor tiempo posible. Sin olvidar que
la cirugia es un trabajo en equipo hemos preparado con el mismo
interés y cuidado el Curso de Enfermeria en Artroscopia y Rodilla, el
cual de forma andloga a nuestro Congreso, cada afo atrae a mas y
mas interesados.

El éxito de este Congreso seria imposible sin la colaboracion inesti-
mable del grupo de personas que veis reflejado en el Comité Orga-
nizador, de ambas sociedades AEA y SEROD, asi como del Comité de
coordinacion del Congreso Conjunto y de la Industria, que a pesar de
los duros afios que atravesamos, siguen colaborando incondicional-
mente con nosotros. Pero, para que de verdad se alcance el éxito que
pretendemos, es imprescindible contar con la asistencia entusiasta
de todos vosotros, enviando trabajos para su lectura en el Congreso y
acudiendo a Alicante para participar activamente en el mismo.

Espero que podamos disfrutar todos de un evento interesante, que nos
permita consolidar conceptos, aprender cosas nuevas, e incluso abrir
nuevas lineas de desarrollo en nuestra practica laboral diaria. Todo ello
en un entorno amigable, donde podamos relacionarnos unos con otros
y estrechemos lazos de amistad entre este grupo de apasionados por
la cirugia artroscopica y de rodilla que somos.

Acabo invitandoos a venir a Alicante, ciudad con un clima excepcional,
con gente afable e innumerables rincones donde perderse para disfru-

tar de las playas, gastronomia y de la luz que la caracteriza.

Os esperamos a todos.

Dr. Jesiis Mas
Presidente del Comité Organizador
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FECHA 17-18-19 de mayo de 2017
SEDE Auditorio de la Diputacion de Alicante
Paseo Campoamor, S/N
03010 Alicante
N . . N
ORGANIZAY CONVOCA AsoFlaclon Espf.mola de Artro_scopla (AEA) f A .] serod
Sociedad Espariola de la Rodilla (SEROD) e iy
El Congreso Conjunto AEA-SEROD es la actividad Cientifica mas importante en Espafa
en el ambito de la Artroscopia y la Cirugia de Rodilla y convoca en cada edicion
a mas de 1000 profesionales sanitarios
AUSPICIO EKA (European Knee Associates) ;?{'H“h‘tli
| Il
EKA
PAGINAS WEB www.aea-serod2017.com

FECHAS IMPORTANTES

SECRETARIA TECNICA

VIAJES Y ALOJAMIENTO

www.aeartroscopia.com
www.serod.org

Fecha limite envio de comunicaciones: de 18 de enero hasta el 19 de marzo
Fecha limite inscripcion sin recargo: hasta el 30 de marzo

TORRES PARDO
Napols 187, 2° - 08013 Barcelona ;EQQBJ:} SE MSal:ﬂ)aAanQ nQ
T.+34 93246 3566 - F. +3493 231 79 72

Esther Torres

e.torres@torrespardo.com
www.torrespardo.com

TRANSOCEAN AGENCIA DE VIAJES. -
DEPARTAMENTO DE CONGRESOS. -
C/. Fernandez de la Hoz, 40 - 28010 Madrid .

F.+34 91 310 36 35
congresos@transocean.es
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CUOTAS DE INSCRIPCION

ANTES DE 30 MARZO DESPUES DE 30 MARZO
SOCIOS AEA/SEROD 470€ 585€
NO SOCI0S 645€ 700€
RESIDENTES ASOCIADOS 150€ 245€
RESIDENTES NO ASOCIADOS 350€ 405€
ENFERMERIA 300€ 415€
Estudiante médico o de enfermeria 70€ 70€
SEDE DEL CONGRESO

Auditorio de la Diputacion de Alicante
Paseo Campoamor, S/N
03010 Alicante
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COMITE COORDINADOR - CONGRESO CONJUNTO

Juan Ramoén Valenti Ricardo Cuéllar Francisco Maculé Eduardo Sanchez-Alepuz Pedro Hinarejos
Coordinador AEA-SEROD ~ Comisién de Congresos Comision de Congresos Comisién de Congresos Comision de Congresos

JUNTAS DIRECTIVAS AEA - SEROD

@ =g, Presidente

y / Y . , o Presidente
s &9° \F;;E:rdo Quellar Gutiérrez ’.] Gef0d Francisco Maculé Beneyto
— presmﬁgnte R Vicepresidente
R rpggcot™ EduardoISanchez Alepuz Pedro Hinarejos Gomez

Secretario Secretario
Francesc Soler Romagosa Joan Leal Blanquet
Tesorero Tesorero
Juan Sarasquete Reiriz Enric Castellet Feliu
Vocal de Estudios Vocales
José Antonio Guerrero Molina Oscar Ares Rodriguez
Vocal de Becas y Ppremios Pablo Barrena Sanchez
Sergi Sastre Solsona Marfa Luisa Beltrand Garcia

Vicente J. Ledn Mufioz
Francisco Javier Montilla Jiménez

Vocal de Formacion
Miguel Angel Ruiz Iban



CONGRESO CONJUNTO 17,18y 19 de mayo de 2017

Sede: Auditorio de la Diputacion de Alicante

AEA - SEnon £ % e

5" Joint AEA-SEROD Congress ' ~ 35 ’.] GerOd

1,1,”5

COMITE ORGANIZADOR COMITE CIENTIFICO

Presidente Presidente
Jesus Javier Mas Martinez Fernando Lopez Prats
Vicepresidente Vicepresidente
Manuel Morales Santias Boris Garcia Benitéz
Secretario Vocales
Javier Sanz Reig Pablo Barrena

M? Luisa Bertrand
Vocales Miguel Angel Ruiz Iban
Rodilla: Sergi Sastre
Pablo E. Gelber Ghertner Marc Tey

Pablo Barrena Sanchez

Hombro, codo y muneca:
David Bustamante Suarez de Puga
Vicente Carratald Baixauli
Eduardo Sdnchez Alepuz

Pie y tobillo:

Enrique Martinez Giménez
JesUs Vila y Rico

Carmen Verdd Roman

Cadera:
Oliver Marin Pefia
Raul Torres Eguia
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AAA Asociacion Argentina de Artroscopia

ACCART
AGA
AMA
AMECRA
AMECRA
)
%
had SETRADE
§

Asociacion Colombiana de Cirugia Artroscdpica ACCART

Gesellschaft flir Arthroskopie und Gelenkchirurgie

Sociedad Marroqui de Artroscopia

Asociacion Mexicana de Cirugia Reconstructiva Articular y Artroscopia A.C.

Sociedad Espafiola de Traumatologia del Deporte

Sociedad Latinoamericana de Artroscopia Rodilla y Deporte
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ESQUEMA CIENTIFICO PRELIMINAR - MIERCOLES 17 DE MAYO

08.00-08.30
08.30-09.00
09.00-09.30
09.30-10.00
10.00-10.30
10.30-11.00
11.00-11.30
11.30-12.00
12.00-12.30
12.30-13.00
13.00-13.30
13.30-14.00
14.00-14.30
14.30-15.00
15.00-15.30
15.30-16.00
16.00-16.30
16.30-17.00
17.00-17.30
17.30-18.00
18.00-18.30
18.30-19.00
19.00-19.30

8

RECOGIDA DE DOCUMENTACION
RODILLA PROTESICA HOMBRO TOBILLO Y PIE

Tratamiento quuurg|co de gonartrosis en Curso Bésico de Formacion
paciente “joven” < 60 afos. Princi
pios basicos
Osteotomia, UNI'y PTR de la artroscopia de Tobillo

Francisco Montilla
RODILLA ARTOSCOPICA TOBILLO Y PIE
Dolor posterior de Tobillo: Comunicaciones Libres

Dlagnoshco y tratamiento artroscopico. RODILLA ARTOSCOPICA
Joel Vernois - Jests Vila

PAUSA CAFE

OSTEQTOMIAS MUNECA TOBILLO Y PIE
Comunicaciones Libres
HOMBRO
¢+Qué papel tiene la artroscopia en la
Inestabilidad Crdnica de tobillo (ICT)?

RODILLA PROTESICA MUNECA Enrique Martinez - Manuel Monteagudo

Fracasos Cirugia Protésica
Lluis Puig - Joan Leal

TALLERES ALMUERZO

Conferencia Magistral - Treatment of
Osteochondral Defects in the Ankle

Nick van Di'|k

RODILLA ARTOSCOPICA

Comunicaciones Libres

RODILLA PROTESICA

PTRy FX
Pedro Hinarejos - M?Luisa Beltrand

ASAMBLEA
»&] serod

RODILLA PROTESICA [l RODILLA ARTROSCOPICA TOBILLO - PIE 0STEOTOMIA
HOMBRO FEMOROPATELAR CADERA m MISCELANEA
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ESQUEMA CIENTIFICO PRELIMINAR - JUEVES 18 DE MAYO

08.00-08.30
08.30-09.00
09.00-09.30
09.30-10.00
10.00-10.30
10.30-11.00
11.00-11.30
11.30-12.00
12.00-12.30
12.30-13.00
13.00-13.30
13.30-14.00
14.00-14.30
14.30-15.00
15.00-15.30
15.30-16.00
16.00-16.30
16.30-17.00
17.00-17.30
17.30-18.00
18.00-18.30
18.30-19.00
19.00-19.30
19.30-20.00

SALA 1

RODILLA ARTOSCOPICA

RODILLA PROTESICA

Aprendiendo des desastre, toma de
decisiones en el recambio de rodilla
Carlos Martin - Enric Castellet

RODILLA ARTOSCOPICA

RODILLA PROTESICA

Rodilla no quirdrgica
JA. Hdez Hermoso - Oscar Ares

RODILLA PROTESICA

Controversias en las lesiones
multiligamentarias de rodilla
Manuel Leyes

RODILLA ARTOSCOPICA

SALA 2

HOMBRO

Comunicaciones Libres
RODILLA ARTROSCOPICA
-OPCION A PREMIO-

Comunicaciones Libres
MISCELANEA

Comunicaciones Libres
RODILLA
-OPCION A PREMIO-

PAUSA CAFE

CONFERENCIA MAGISTRAL

HOMBRO

TALLERES ALMUERZO

HOMBRO

ASAMBLEA

o

e

rmgcot

Comunicaciones Libres

Videotécnicas

Nuevo Cddigo Etico del Sector
de Tecnologia Sanitaria:
el futuro del acceso la formacion
médica con las ayudas de la industria

Homenaje Dr. Rafael Canosa
Mejor comunicacion

José Antonio Guerrero

AEA/SETRADE

El tobillo y el pié del runner
y del futbolista: Lo propio y lo comuin
Cristdbal Rodriguez
Jests Vila
Carlos Garcia Monzo

RODILLA PROTESICA
OSTEOTOMIA

HOMBRO

RODILLA ARTROSCOPICA
CoDO

FEMOROPATELAR

MISCELANEA

TOBILLO - PIE

MURNECA

CADERA
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ESQUEMA CIENTIFICO PRELIMINAR - VIERNES 19 DE MAYO

08.00-08.30 .

g Dolor anterior de rodilla
08.30-09.00 Vicente Sanchis - Erik Montesions-Berry

09.00-09.30
I
09.30-10.00 Inestabilidad franca femoropatelar
- Foro expertos -
10.00-10.30 Pablo Barrena
Comunicaciones Libres
10.30-11.00 RODILLA PROTESICA
11.00-11.30 PAUSA CAFE

11.30-12.00
' ' Nuevas tendencias en PTR
12.00-12.30 Vicente Ledn - Francisco Maculé
Comunicaciones Libres
12.30-13.00 RODILLA PROTESICA
13.00-13.30 OSTEOTOMIAS
13.30-14.00

RODILLA ARTROSCOPICA
FEMOROPATELAR
MISCELANER

TOBILLO - PIE

MUNECA

CADERA

10
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AREAS DE INTERES - MUNECA

MIERCOLES 17 DE MAYO
10:00 - 10:30 h - SALA 2 12:00 - 13:00 h - SALA 2
CIRUGIA EN ESPECIMEN DE MUNECA: MESA REDONDA 2:
PLASTIA ESCAFOLUNAR TIPO SAM LESIONES CRONICAS DE MUNECA Y MANO
Moderadores: Vicente Carratald Moderadores: Cristobal Martinez, Pedro J. Delgado

11:00 - 12:00 h - SALA 2

MESA REDONDA 1:

FRACTURAS Y LESIONES ASOCIADAS
Moderadores: Joaquim Casarias

AREAS DE INTERES - CODO

MIERCOLES 17 DE MAYO
15:00 - 17:00 h - SALA 2 17:00 - 18:30 h - SALA 2
MESA REDONDA 1: MESA REDONDA 2:
TECNICAS AVANZADAS EN ARTROSCOPIA DE CODO INICIACION ARTROSCOPICA DEL CODO
Moderadores: Vicente Carratald. David Bustamante Moderadores: Pedro J. Delgado

AREAS DE INTERES - TOBILLO PIE

MIERCOLES 17 DE MAYO
08:30 - 09:30 h - SALA 3 11:00- 13:00 h - SALA 3
CURSO BASICO DE FORMACION ¢ QUE PAPEL TIENE LA ARTROSCOPIA EN LA INESTABILIDAD
PRINCIPIOS BASICOS DE LA ARTROSCOPIA DE TOBILLO. CRONICA DE TOBILLO (ICT)?
(COMPARTIMENTO ANTERIOR Y POSTERIOR) Moderadores: Enrique Martinez. Manuel Monteaguao

14:30 - 15:00 h - SALA 1

09:30 - 10:30 h - SALA 3 CONFERENCIA MAGISTRAL
DOLOR PORTERIOR DE TOBILLO: TREATMENT OF OSTEOCHONDRAL DEFECTS IN THE ANKLE
DIAGNOSTICO Y TRATAMIENTO ARTROSCOPICO Nick van Dijk

Moderadores: Joel Vernois. Jestus Vild

JUEVES 18 DE MAYO

- . 16:45 - 18:15h
N
§}  MESAAEA-SETRADE - SALA 3
w=  SMAE ELTOBILLOY EL PIE DEL RUNNER Y DEL FUTBOLISTA: LO PROPIO Y LO COMUN

1
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AREAS DE INTERES - HOMBRO

MIERCOLES 17 DE MAYO

08:30 - 10:00 h - SALA 2

TRATAMIENTO HOMBRO DEL DEPORTISTA.
MICROINESTABILIDADES: CONCEPTO Y TRATAMIENTO
Presidente: Enrique Galindo

Moderador: Nestor Zurita

JUEVES 18 DE MAYO
08:00 - 09:30 h - SALA 2 11:30 - 12:00 h - SALA 2
MESA DE DEBATE: LUXACION ACROMIOCLAVILAR CONFERENCIA MAGISTRAL
DEBATE Y CASOS CLINICOS THE BIOLOGICAL AUGMENTATION OF ROTATOR CUFF REPAIR
Moderador: Juan Sarasquete Martyn Snow
Expertos:
A. Minuesa. M. Ruiz Iban. D. Bustamante. M. Pérez-Espania. 12:00 - 13:00 h - SALA 2
M. Lamarque. A. Pagdn VIDEOTECNICAS (TIPS AND TIRCKS)

Moderadores: David Bustamante. Maximo Villena

09:30 - 10:30 h - SALA 2

COMUNICACIONES LIBRES 15:00 - 17:00 h - SALA 2
Presidente: Jesus Ferrer MANEJO DE LAS ROTURAS GRANDES Y MASIVAS
Moderador: Abadul Il.la Hachem DEL MANGUITO ROTADOR

Moderador: Eduardo Sanchez-Alepuz

11:00 - 11:30 h - SALA 2
CONFERENCIA MAGISTRAL

BONY AUGMENTATION OF THE GLENOID:
ANATOMIC OR EXTRA-ANATOMIC?
Olivier Verborgt

AREAS DE INTERES - CADERA

VIERNES 19 DE MAYO
08:00 - 09:30 h - SALA 2 11:30-13:00 h - SALA 2
CURSO DE INSTRUCCION | MESA REDONDA
Sindrome De Dolor Trocantéreo (SDT) COMPLICACIONES Y MANEJO POSTOPERATORIO
Sindrome Del Gliteo Profundo (SGP): EN LA ARTROSCOPIA DE CADERA
del diagndstico correcto al tratamiento exitoso Moderadores: Oliver Marin Pefia. Juan Ribera

Moderadores: Enrique Sandoval. Alberto Francés

13:00 - 14:00 h - SALA 2

09:30 - 11:00 h - SALA 2 FUEGO CRUZADO Il
FUEGO CRUZADO | MANEJO DE LA LESION CARTILAGINOSA
LABRUM Y CAPSULA Moderador: Javier Sanz

Moderadores: Boris Garcia Benitez. José Valiente
12
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AREAS DE INTERES - RODILLA

MIERCOLES 17 DE MAYO

TRATAMIENTO QyIRURGICO DE GONARTROSIS EN PACIENTE MESA REDONDA
“JOVEN” < 60 ANOS. TODO LO QUE EL TRAUMATOLOGO SE PREGUNTA
Moderador: Francisco Montilla SOBRE EL BANCO DE TEJIDOS

Moderador: Pablo Gelber

09:30 - 10:30 h - SALA 1

MES.}\ REDONDA 15:30 - 17:00 h - SALA 1

¢QUE SE CUECE ACTUALMENTE SOBRE EL LIGAMENTO MESA REDONDA

CRUZADO POSTERIOR? LESIONES CONDRALES FOCALES EN ROTULAS NORMOALINEADAS

Moderadores: Antonio Cruz. Eulogio Martin Moderadores: Javier Vaquero. Alberto Restrepo

11:00 - 12:00 h - SALA 1 17:00 - 18:30 h - SALA 3
! : : 0 OTESIC

OSTEOTOMIAS S RODILLA PROTESICA

DESCARGA (UNLOADING) COMO TRATAMIENTO ) Moderadores: Pedro Hinarejos. M? Luisa Beltrand

DE LA ARTROSIS PREC0Z

Moderador: Dragos Popescu. Roel Custers VOTACION INTERACTIVA

17:30 - 18:30 h - SALA 1 RODILLA PROTESICA
TRATAMIENTO DE LESIONES DE CARTILAGO ARTICULAR
120013000 - SALA T EN SU DIFERENTE GRADO

FRAGASOS CIRUG,IA PBOTESICA Moderadores: Pedro Hinarejos. M Luisa Beltrand
Moderadores: Lluis Puig. Joan Leal

JUEVES 18 DE MAYO

08:00 - 09:30 h - SALA 1 14:30 - 15:30 h - SALA 1
CURSO DE INSTRUCCION , RODILLA NO QUIRURGICA
FRACTURAS DE MESETA TIBIAL ; QUE QUIERO SABER? Moderadores: Oscar Ares. José Antonio Herndndez Hermoso
Moderadores: Pablo Gelber. lon Carrera
15:30 - 16:30 h - SALA 1
09:30 - 10:30 h - SALA 3 CONTROVERSIAS EN LAS LESIONES
COMUNICACIONES LIBRES MULTILIGAMENTARIAS DE RODILLA
Moderador: Manuel Leyes
00:30 - 10:30 h - SALA 1
APRENDIENDO DEL DESASTRE, TOMA DE DECISIONES 16:30 - 18:00 h - SALA 1
EN EL RECAMBIO DE RODILLA 3 CURSO DE INSTRUCCION
Moderadores: Carios Martin. Enric Castellet < ¢QUE NOS SIGUE GENERANDO DUDAS EN LA LESION MENISCAL?
YOTCCATERAGTA Moderadores: Xavier Pelfort. Manuel Morales
11:00 - 13:00 h - SALA 1
MESA REDONDA
REVISION DEL LCA EN DEFECTOS OSEQS Y RODILLA
DEGENERATIVA

Moderadores: Joan Carles Monllau. Carlos Martin 13
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AREAS DE INTERES - RODILLA

VIERNES 19 DE MAYO

CURSO DE INSTRUCCION NUEVAS TENDENCIAS EN PTR
DOLOR ANTERIOR DE RODILLA Moderadores: Vicente Ledn - Francisco Maculé

Moderadores: Vicente Sanchis-Alfonso. Erik Montesinos-Berry

FEMOROPATELAR 13:00 - 14:00 h - SALA 1 OSTEOTOMIA
09:30 - 10:30 h - SALA 1 OSTEOTOMIAS ALREDEDOR DE LA RODILLA
INESTABILIDAD FRANCA FEMOROPATELAR Moderadora: Elvira Montariez
Moderador: Pablo Barrena

14
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MIERCOLES 17 DE MAYO - SALA 3

16:30-18:30h  DOCTOR, ME HE LESIONADO
¢CUANDO PUEDO VOLVER A JUGAR?
Presidente: Miguel Angel Ruiz Iban. Madrid
Moderador: Miguel Garcia Naviet. Madrid

16:30-16:45h  Reincorporacion al deporte tras cirugia
de reconstruccion del Ligamento Cruzado
Anterior
Rodrigo Maestu. Buenos Aires
Presidente de la Asociacion Argentina de Artroscopia

16:45-17:00 h  Reincorporacion al deporte tras sutura meniscal
José Maria Busto Villareal. Ciudad de Meéxico
Presidente de la Asociacion Mexicana
de Cirugia Reconstructiva Articular y Artroscopia

17:00-17:15h  Reincorporacion al deporte tras cirugia por
inestabilidad de hombro
Jorge Negrete Corona. Ciudad de México
Presidente Saliente de la Asociacion Mexicana
de Cirugia Reconstructiva Articular y Artroscopia

g
Fo

17:15-17:30 h

17:30-17:45 h

17:45-18:30 h

Reincorporacion al deporte tras cirugia
reparadora de roturas del biceps distal
Eduardo Sanchez Alepuz. Valencia
Vicepresidente de la Asociacion Espariola
de Artroscopia

Reincorporacion al deporte tras cirugia
de impingement de tobillo

Luis Alfonso Pinzon. Bogotd

Vocal Suplente de la Asociacion Colombiana
de Cirugia Artroscdpica

Discusion

Evento patrocinado por:

GRUNENTHAL
el
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PROGRAMA CIENTIFICO PRELIMINAR - MIERCOLES 17 DE MAYO

MIERCOLES 17 DE MAYO - SALA 1

08:30 - 09:30 h
TRATAMIENTO QUIRURGICO DE GONARTROSIS EN PACIENTE

“JOVEN” < 60 ANOS
Moderador: Francisco Montilla

RODILLA PROTESICA

- ¢Aloinjerto o autoinjerto?

- ¢Uno o dos fasciculos?

Ponentes: Alberto Sdnchez
Juan Blanco

- Artrosis unicompartimental femorotibial. ¢Hasta donde limi- 10.05-10.25h  Casos clinicos interactivos
ta la artrosis femoropatelar la artroplastia unicompartimen-
tal? 10.25-11.00h  Conclusiones

Domecq Fernandez de Bobadilla

- Artrosis unicompartimental del paciente joven con ausencia

de LCA ;Contraindicacion absoluta?
Dr. Aragon

- ¢Han cambiado las indicaciones de la osteotomia tras el

auge de las “unis”?
Dra. Montariez

- Artroplastia total de rodilla. ¢Indicada en la artrosis unicom-

partimental del paciente joven?

10:30 - 11:00 h  PAUSA CAFE

11:00 - 12:00 h

,
OSTEOTOMIAS

NUEVOS SISTEMAS DE FIJACION (FIJACION ANGULAR, KINES-
PRING SYSTEM)

Dr. Amillo Moderador: Dragos Popescu. Roel Custers N
- Discusidn
11.00-11.10 h  ¢Por qué la descarga? VOTAGION TERAGTIVA
José Antonio Guerrero
09:30-10:30 h 11.10-11.20 h  Amortiguador articular
MESA REDONDA Dragos Popescu
¢ QUE SE CUECE ACTUALMENTE SOBRE EL LIGAMENTO 11.20-11.30 h  Cucharilla periarticular
CRUZADO POSTERIOR? Sergi Sastre
Moderadores: Antonio Cruz. Eulogio Martin 11.30-11.40 h  Distraccion articular
Roel Custers
09.30-09.32h  Presentacion y objetivos de la mesa 11.40-12.00 h  Casos Clinicos
Antonio Cruz con sistema de votacion/Discusion
09.32-09.40 h  Diseccion anatémica insercion tibial LCP (AL/
PM).
Referencias intraoperatorias fluoroscopicas 12:00 - 13:00 h
y artroscopicas para correcto posiciona- FRACASOS CIRUGIA PROTESICA
miento del tinel Moderadores: L uis Puig. Joan Leal
Ivdn Saenz
09.40-09.50h  Videotécnica: Reinsercion de espina tibial - ¢Lainfeccion de una protesis de rodilla es siempre
LCP. Una nueva técnica quirtirgica un fracaso?
Juan Ayala José Cordero
09.50-10.05h  El experto se define: - Fracaso en la prétesis unicompartimental

16

Moderador: Radil Torres-Claramunt

- ¢Preservacion del remanente versus
reseccion total?

- ¢Tanel tibial anteromedial o anterolate-

Pablo Barrena

- Causas mecanicas en el fracaso de una artroplastia total
de rodilla: Artrofibrosis, malposicion e inestabilidad
Juan Ramoneda

ral? - PTR dolorosa sin etiologia conocida.
- ¢Tunel femoral fuera-dentro/dentro fuera/ ¢Hay algo que no sabemos?
todo dentro?

R. Diirsteller
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PROGRAMA CIENTIFICO PRELIMINAR - MIERCOLES 17 DE MAYO

13:00 - 14:30 h  TALLERES ALMUERZO

14:30 - 15:00 h

CONFERENCIA MAGISTRAL

TREATMENT OF OSTEOCHONDRAL DEFECTS IN THE ANKLE
Nick van Dijk

MESA REDONDA

TODO LO QUE EL TRAUMATOLOGO SE PREGUNTA
SOBRE EL BANCO DE TEJIDOS

Moderador: Pablo Gelber

15.00-15.05h  Introduccion.
En busca de un consenso europeo ESSKA
Pablo Gelber
15.05-15.30 h  Moderador: Oscar Farinas
® Procesamiento. ;Es todo lo mismo?
e ;Por qué es tan caro nuestro cuerpo?
e Alternativas para sustituir tejido
musculoesquelético
o Retos para el futuro
Discusidn

15:30 - 17:00 h RODILLA ARTROSCOPICA
MESA REDONDA

LESIONES CONDRALES FOCALES EN ROTULAS
NORMOALINEADAS

Moderadores: Javier Vaquero. Alberto Restrepo

15.30-15.40h  Introduccion
¢Por qué todo va peor en la rétula?
Javier Vaquero

15.40-15.50 h  Localizacion de las lesiones condrales
patelares en rétulas normoalineadas:
estudio de elementos finitos
Juan Amal

15.50-16.10 h  DEBATE: microfracturas mejoradas o
mosaicoplastia
Alberto Restrepo
Juan Erquicia

16.10-16.30 h  Casos Clinicos

16.30-16.40 h  Cuando hacer y cuando no hacer la
anteromedializacion de la TTA.
¢Asociada o aislada?
Vicente Sanchis-Alfonso

16.40-16.50 h  Revisando la evidencia cientifica
Francisco Forriol

16.50-17.00 h  Conclusiones y posible algoritmo terapéutico
Javier Vaquero

17:00- 18:30 h

PTR EN LAS SECUELAS DE FRACTURAS PERIARTICULARES
DE RODILLA
Moderadores: Pedro Hinarejos. M? Luisa Beltrand

- PTR en el tratamiento de fracturas y pseudoartrosis
Oscar Ares

- PTR tras secuelas de fracturas intraarticulares
Elvira Montariez

- PTR sobre secuelas de fracturas extraarticulares
José Antonio Herndndez-Hermoso

- Discusion

17
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PROGRAMA CIENTIFICO PRELIMINAR - MIERCOLES 17 DE MAYO

MIERCOLES 17 DE MAYO - SALA 2

08:30-10:00 h 11:00 - 12:00 h

TRATAMIENTO HOMBRO DEL DEPORTISTA. MESA REDONDA 1:
MICROINESTABILIDADES: CONCEPTO Y TRATAMIENTO FRACTURAS Y LESIONES ASOCIADAS
Presidente: Enrique Galindo Moderador: Joaquim Casaras

Moderador: Nestor Zurita

11.00-11.10 h  Lesiones asociadas de fracturas de radio

- Introduccion y concepto de microinestabilidad distal. ;Necesitan tratamiento o no?

Nestor Zurita , )

- Caracteristicas definitorias de la microinestabilidad Sant/agg Arianals . .
en natacién 11.10-11.20 h  Tratamiento agudo para las lesiones asociadas
José Daguerre escafo-lunares dinamicas

- Caracteristicas definitorias y predinamicas en fracturas de radio distal.
de la microinestabilidad en Paddle Videotécnicas:

Eduardo Sanchez Alepuz - Sutura ligamento

- Caracteristicas definitorias Francisco Lucas
de la microinestabilidad en Voleyball . Hamaca o sutura indirecta
Pedro Juan Vicente David Bustamante

- Caracteristicas definitorias 11.20-11.30 h  Reinsercion de CFCT en Fracturas

de la microinestabilidad en Baloncesto
José Luis Garcia Bataller

- Principios quirtrgicos del tratamiento
de la microinestabilidad en deportistas

de radio distal
Cristobal Martinez

11.30-11.40 h  Fracturas y Pseudoartrosis de Escafoides
Pedro J. Delgado

Angel Calvo

- Principios de tratamiento rehabilitador 11.40-12.00h  ;Es todo esto beneficioso para el paciente
de la microinestabilidad en deportistas 0 solo ego del artroscopista?
Tomds Ferndndez Discusidn

10:00 - 10:30 h 12:00 - 13:00 h

PLASTIA ESCAFOLUNAR TIPO SAM MESA REDONDA 2:

Vicente Carratald LESIONES CRONICAS DE MUNECA Y MANO

Moderadores: Cristdbal Martinez. Pedro J. Delgado

10:30 - 11:00 h  PAUSA CAFE
12.00-12.10 h  Diagnéstico artroscopico de la inestabilidad

escafo-lunar y algoritmo terapéutico
Vicente Carratald
12.10-12.20 h  Videotécnica: Plastia reconstruccion de Corella
Fernando Corella
12.20-12.30 h  Tratamiento artroscopico de las lesiones
crénicas del CFCT
Joaquim Casaras
12.30-12.40 h  Tratamiento artroscopico Rizartrosis
Vs técnicas abiertas
Mireia Esplugas

18
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PROGRAMA CIENTIFICO PRELIMINAR - MIERCOLES 17 DE MAYO

12.40-12.50 h  Artroscopia en pequeiias articulaciones 17:00- 18:30 h
de la mano. Técnica e indicaciones MESA REDONDA 2:
Jaime de la Torre INICIACION ARTROSCOPICA DEL CODO
- Lesion de Stener (ligamento colateral Moderadores: Pearo J. Delgado.
cubital MTF pulgar)
¢Se puede tratar por artroscopia? 17.00-17.12h  Posicionamiento, portales, trucos y consejos
- Fracturas intrarticulares PIP Cristobal Martinez
12.50-13.00 h ¢lLas _Iesione's crén'ica_ls tienen tratamiento 1712-17.24h  Indicaciones basicas 1
cl_Jratlv_q 0 solo paliativo? Juan Rodiguez Martin
Discusion . .
- Sinovectomia
- Lesiones condrales
13:00-14:30h  TALLERES ALMUERZO - Cuerpos libres
17.24-17.36 h  Indicaciones basicas 2
Pedro Berndldez
15:00- 17:00 h - Deformidades cabeza radial y topes dseos
MESA REDONDA 1: - Plica posteroexterna
TECNICAS AVANZADAS EN ARTROSCOPIA DE CODO - Epicondilitis
Moderadores: Vicente Carratald. David Bustamante 17.36-17.48  Técnicas extrarticulares
Vicente Carratald
15.00-15.20 h  Artrolisis Codo - Liberacion endoscopica nervio cubital
Joaquin Sanchez Sotelo (VIDEOCONFERENCIA) - Reinsercion Tenddn biceps distal
15.20-15.40 h  Artrolisis artroscopica del codo
José Luis Avila 17.48-18.00 h  Comunicacion codo 12
- Compartimiento anterior 18.00-18.12h  Comunicacion codo 22
- Compartimiento posterior 18.12-18.30 h  ;Ventajas para el paciente?
15.40-15.50 h  Discusion artrolisis codo Discusion, ruegos y preguntas
15.50-16.05 h  Fracturas asistidas por Artroscopia
José Luis Avila 18:30-19:30 h  ASAMBLEA SEROD
- Capitellum
- Cabeza de radio
- Coronoides
16.05-16.20 h  Papel de la artroscopia en la Triada terrible
del codo

Pedro J. Delgado
16.20-16.30 h  ;Todos podemos llegar a hacer esto?
Discusion, ruegos y preguntas
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PROGRAMA CIENTIFICO PRELIMINAR - MIERCOLES 17 DE MAYO

MIERCOLES 17 DE MAYO - SALA 3

08:30 - 09:30 h
CURSO BASICO DE FORMACION

PRINCIPIOS BASICOS DE LA ARTROSCOPIA DE TOBILLO.
(COMPARTIMENTO ANTERIOR Y POSTERIOR)

11:00 - 13:00 h

¢ QUE PAPEL TIENE LA ARTROSCOPIA EN LA INESTABILIDAD
CRONICA DE TOBILLO (ICT)?

Moderadores: Enrique Martinez. Manuel Monteaguao

08.30-08.50 h  Técnica quirdrgica y “paso a paso” 11.00-11.10h  Concepto de inestabilidad cronica de tobillo
compartimento anterior Enrigue Martinez
Jordi Vega 11.10-11.55 h Lesiones asociadas:
08.50-09.10 h  Técnica quirdrgica y “paso a paso” 11.10-11.25h a. Impingement anterior dseo y
compartimento posterior partes blandas
Joel Vernois Nick van Dijk
09.10-09.30 h Indicaciones de la cirugia artroscopica 11.25-11.40 h b. Lesiones osteocondrales
de tobillo Francisco Chaqueés
Manuel Monteagudo 11.40-11.55 h c. Patologia de peroneos
Josep Maria Cabestany
11.55-13.00 h Tratamiento artroscopico de la inestabilidad
09:30-10:30 h 11.55-12.10 h Videotécnica. Identificacion
DOLOR’PORTERIOR DE TOBILLO: ) artroscopica de la inestabilidad
DIAGNOSTICO Y TRATAMIENTO ARTROSCOPICO Rodrigo Diaz
Moderadores: Joel Vernois. Jests Vild 12.10-12.25 h Videotécnica “All inside”
Jordi Vega
09.30-09.40 h Causas y diagnostico diferencial 12.25-12.40 h Videotécnica plastias
Pilar Martinez de Albornoz Jestuis Vild
09.40-09.50 h  Sindrome de la cola del astragalo. 12.40-13.00 h Discusion
“Os trigonum” doloroso. Videotécnica
Vicente Vicent
09.50-10.00 h Impingement de partes blandas y patologia 13:00- 14:30 h  TALLERES ALMUERZ0
del FHL. Videotécnica
Gloria Ldpez
10.00-10.10h  Deformidad de Haglund. Videotécnicas 15:00 - 15:30 h )
cirugia artroscopica/endoscopica TRATAMIENTO DE LESIONES DE CARTILAGO ARTICULAR
Joel Vernois EN SUS DIFEBENTES GRAPOS
10.10-10.20h  Tendoscopia en la patologia del tenddn Ramon Cugat | Roberto Sejas
de Aquiles. Videotécnica -
Daniel Poggio
10.20-10.30 h Discusion

15:30 - 16:00 h

REPARACION LIGAMENTO ANTEROLATERAL CON
INSQUIOTIBIALES CON SISTEMA DE LAZ0 AJUSTABLE
Alejanadro Espejo

10:30 - 11:00 h  PAUSA CAFE

16:00 - 16:30 h  COMUNICACIONES LIBRES
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PROGRAMA CIENTIFICO PRELIMINAR - MIERCOLES 17 DE MAYO

16:30 - 18:00 h  MESA SLARD

16:30-16:45 h

16:45-17:00 h

17:00-17:15 h

DOCTOR, ME HE LESIONADO.
¢CUANDO PUEDO VOLVER A JUGAR?
Presidente: Miguel Angel Ruiz Iban
Moderador: Miguel Garcia Naviet

Reincorporacion al deporte tras cirugia
de reconstruccion del Ligamento Cruzado
Anterior

Rodrigo Maestu

Presidente de la Asociacion

de Artroscopia

Reincorporacion al deporte tras sutura
meniscal

José Maria Busto Villareal

Presidente de la Asociacion Mexicana

de Cirugia Reconstructiva Articular

y Artroscopia

Reincorporacion al deporte tras cirugia por
inestabilidad de hombro

Jorge Negrete Corona

Presidente Saliente de la Asociacion Mexicana
de Cirugia Reconstructiva Articular

y Artroscopia

MIERCOLES 17 DE MAYO - SALA 4

17:15-17:30 h

17:30-17:45 h

17:45-18:30 h

Evento patrocinado por:

GRUNENTHAL
T ey

09:30 - 10:30 h  COMUNICACIONES LIBRES - RODILLA ARTROSCOPICA

10:30 - 11:00 h  PAUSA CAFE

11:00 - 12:00 h  COMUNICACIONES LIBRES - HOMBRO

Presidente: Jesus Ferrer
Moderador: Abdul Il.la Hachem

Reincorporacion al deporte tras cirugia
reparadora de roturas del biceps distal
Eduardo Sanchez Alepuz

Vicepresidente de la Asociacion Espariola
de Artroscopia

Reincorporacion al deporte tras cirugia
de impingement de tobillo

Luis Alfonso Pinzon

Vocal Suplente de la Asociacion Colombiana
de Cirugia Artroscdpica

Discusion
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PROGRAMA CIENTIFICO PRELIMINAR - JUEVES 18 DE MAYO

JUEVES 18 DE MAYO - SALA 1

08:00 - 09:30 h 11:00 - 13:00 h
CURSO DE INSTRUCCION ) MESA BEDONDA )

FRACTURAS DE MESETA TIBIAL. ;QUE QUIERO SABER? REVISION DEL LCA EN DEFECTOS OSEOS Y RODILLA
Moderadores: Pablo Gelber, lon Carrera DEGENERATIVA

Moderadores: Joan Carles Monllau . Carlos Martin

08.00-08.05h Introduccion
Pablo Gelber 11.00-11.05 h  Introduccion
08.05-08.15h  ;Qué clasificacion realmente sirve? Joan Carles Monliau _
Angélica Milln-Bill 11.05-11.15h  Espectro del fracaso: resumen y algoritmo
08.15-08.25h  Fracturas posterolaterales. Abordajes. Eduard Alentorn _ _
Osteotomia de peroné 11.15-11.25h  Definicion del fracaso. Estudios de imagen
lvén Sdez Luis Prieto
08.25-08.35h  Fragmento posteromedial 11.25-11.50 h  Como tratar los defectos dseos.
' ' ;Qué relevancia tiene? ' a) Opciones para rellenar el vacio
Jordl Teixidor Oscar Farifas
08.35-08.55h  Limites de la artroscopia. Mitos y verdades. Casos clinicos
Casos clinicos interactivos
Pablo Gelber Manue Leyes
08.55-09.05h  Rellenando el vacio. Opciones y técnicas 11.50-12.00h  Como escoger la fijacion del nuevo injerto
fon Carrera , Alejandro Espejo
09.05-09.15h  Fracturas de alta energia.
Doqde, cuando y como 12.00-12.30 h  Revision con tunel femoral dilatado
Enr/_que Guerad.o N Pablo Gelber
09.15-09.25h  Lesiones asociadas: Reparacion aguda.
¢Es una pregunta relevante? 12.30-12.40h  Fracaso en rodilla degenerativa.
Eulogio Martin ¢Se debe operar?
09.25-09.30 h COﬂClUSioneS (’Qué se le puede ofrecer?
Pablo Gelber y lon Carrera Carlos Martin
P —— 12.40-12.55h  El experto se define
09:30-10:30 h _ Moderador: Juan Erqu/c/a
/é;REEI_NF?éEIXRn% I[E)EIE_)EDE(S)AD?LT&E TOMA DE DECISIONES * ;Autoinjerto o aloinjerto?
¢ Dos tiempos/Un tiempo siempre
Moderadores: Carlos Martin. Enric Castellet » * RHB igual o diferente al LCA primario
] B VOTACION INTERACTIVA e ;Tenodesis anterolateral siempre?
- Enla |2fec0|0n e ;Un tiempo siempre?
Pablo Corona
- En defectos 6seos severos Ponentes:
EHe/ka Gr al/_'ohe/? del o ext Silvio Villaescusa
- Cr;rt/:;smn;allg;cmnes el aparato extensor Oscar Ramirez Macias
- ¢Hasta cuando insistir? ik Mediavila
José Luis Pais .
- Discusion y conclusiones 12.55-13.00 h  Conclusiones
Enric Castellet Joan Carles Monllau
Carlos Martin
10:30-11:00h  PAUSA CAFE 13:00-14:30h  TALLERES ALMUERZO
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PROGRAMA CIENTIFICO PRELIMINAR - JUEVES 18 DE MAYO

14:30 - 15:30 h

|
RODILLA NO QUIRURGICA

Moderadores: Oscar Ares. José Antonio Herndndez Hermoso

Mesa de Expertos-minibatallas
- Peter Angelé

- David Ldpez

- Jordi Monfort

- Angel Sénchez

- Javier Vaquero

15:30-16:30 h

CONTROVERSIAS EN LAS LESIONES MULTILIGAMENTARIAS
DE RODILLA
Moderador: Manuel Leyes

Encuesta entre los ponentes y discusion basada

en casos clinicos.

Diagndstico. Momento de la intervencion. Un tiempo o dos tiem-
pos. Técnica quirdrgica. Seleccion del injerto.

Osteotomia asociada. Pauta Postoperatoria. ..

Ponentes

Aleix Viaal

Fernando Martinez Delgado
Silvio Villaescusa Marin
Gloria Ldpez Herndndez

16:30 - 18:00 h

CURSO DE INSTRUCCION

¢ QUE NOS SIGUE GENERANDO DUDAS EN LA LESION MENISCAL?
Moderadores: Xavier Pelfort. Manuel Morales

16.30-16.35h  Presentacion y objetivos de la mesa
Xavier Pelfort

Manuel Morales

16.35-16.51 h
16.51-17.05 h

COMUNICACIONES LIBRES

Meniscopatia y edema 6seo subyacente.
¢Causa o consecuencia?

¢Cuando operar y cuando no?

Dragos Popescu

Caso clinico interactivo

(edema 6seo y meniscopatia)

Root tear. ¢ No existia antes?

¢Qué necesitamos para tratarla de forma
sencilla y eficaz?

Silvio Villascusa

Video de diseccion anatomica de raices
meniscales posteriores

Francisco Sanchez del Campo

Tratamiento conservador de la lesion
meniscal... ;RHB y algo mas? ;Corticoides?
¢PRP? ¢ Cel. mesenquimales?

¢Cuando y por qué?

Sergi Gil

“Aqui pone que el menisco esta roto”.
Casos clinicos.

Cross fire radidlogo — cirujano ortopédico
Immaculada Ormazdbal

Rail Torres-Claramunt

El experto también se equivoca.

¢Qué aprendi de esa complicacion

en un caso de lesion meniscal?

Caso interactivo y discusion

Angel Villamor

Conclusiones de la mesa

Xavier Pelfort

Manuel Morales

17.05-17.15h

17.15-17.25h

17.25-17.35h

17.35-17.50 h

17.50-17.58 h

17.58-18.00 h
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PROGRAMA CIENTIFICO PRELIMINAR - JUEVES 18 DE MAYO

JUEVES 18 DE MAYO - SALA 2

08:00 - 09:30 h 15:00- 17:00 h

MESA DE DEBATE: LUXACION ACROMIOCLAVILAR MANEJO DE LAS ROTURAS GRANDES Y MASIVAS
DEBATE Y CASOS CLINICOS DEL MANGUITO ROTADOR

Moderador: Juan Sarasquete Moderador: Eduardo Sdnchez-Alepuz

Expertos:

15.00-15.10 h  ;Existen factores prequirdrgicos predictivos
de no viabilidad de una reparacién de mangui-
to rotador?

Alvaro Minuesa. Miguel Angel Ruiz Ibdn. David Bustamante.
Manuel Pérez-Espana. Miguel Lamarque. José Alejandro Pagan

Oscar Escudero
- ; A ya?
09:30 - 10:30 h ' 15.10-15.20 h f,/gg;sqllcjeeﬁl;zgamos a una rotura masiva?
COMUNICACIONES LIBRES - RODILLA ARTROSCOPICA 15.20-15.30h  Tipos de roturas masivas.

Gonzalo De Cabo
. 15.30-15.40 h  Manejo/Algoritmo de las roturas masivas
10:30- 11:00 h  PAUSA CAFE Angel Calvo
15.40-15.50 h  Reparacion simple vs doble fila
¢Qué es mejor en una rotura masiva?

aOpcio'n a premio ¢Es importante la morfologia de una rotura?

11:00-11:30 h Alejandro Castario
CONFERENCIA MAGISTRAL 15.50-16.00 h  ¢Por qué el alto indice de reroturas?
BONY AUGMENTATION OF THE GLENOID: Juan Antonio Rubio
ANATOMIC OR EXTRA-ANATOMIC? 16.00-16.10 h  ;Es importante el manejo postquirtrgico
Olivier Verborgt después de una reparacion masiva?
Miguel Garcia

11:30-12:00 h 16.10-16.20 h  Gasos Clinicos
CONFERENCIA MAGISTRAL Santos Moros - Jorge Diaz Heredia
THE BIOLOGICAL AUGMENTATION OF ROTATOR CUFF REPAIR 16.20-17.00h  Discusion
Martyn Snow
12:00 - 13:00 h 17:00 - 17:30 h  Roturas Masivas: Doble hilera
VIDEOTECNICAS (TIPS AND TIRCKS) con ULTRACONTACT
Moderadores: David Bustamante. Maximo Villena Martyn Snow. Migue! Garcia
- Reparacion de rotura de subescapular 17:30 - 18:00 h  Reparacion capsular superior

Pablo Cariete Alvaro Minuesa. Manuel Pérez-Espana 4
- Reparacion rotura tipo PASTA

José Maria Lomo _{w"'""a,‘
- Tenodesis del biceps braquial 18:00-19:30h ASAMBLEAAEA %

Carlos Verdli Aznar e
- Reparacion de la inestabilidad glenohumeral con defecto 6seo

Gonzalo Samitier

13:00 - 14:30 h  TALLERES ALMUERZO

14:30 - 15:00 h  Técnica LCA con anclaje cortical de loop
ajustable y fijacion tibial con tornillo interfe-
rencial de estructura abierta
Sergi Sanchez. Albert Seculi
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PROGRAMA CIENTIFICO PRELIMINAR - JUEVES 18 DE MAYO

JUEVES 18 DE MAYO - SALA 3

08:30 - 09:30 h ) 16:30 - 18:30 h
COMUNICACIONES LIBRES - MISCELANEA MESA AEA-SETRADE

EL TOBILLO Y EL PIE DEL RUNNER Y DEL FUTBOLISTA:
LO PROPIO Y LO COMUN

09:30 - 10:30 h Opcion a premio
COMUNICACIONES LIBRES - RODILLA peonap . .
- Lesiones de ligamentos

- Lesiones condrales

10:30-11:00h PAUSA CAFE - Pinzamiento anterior y de camara posterior
- Fascitis plantar

09:30-10:30 h - Tenddn de Aquiles

COMUNICACIONES LIBRES - VIDEOTECNICAS - Fracturas: de estrés y 5° metatarsiano

12:00 - 13:00h , N

NUEVO CODIGO ETICO DEL SECTOR DE TECNOLOGIA SANITARIA: —

EL FUTURO DEL ACCESO A LA FORMACION MEDICA CON LAS e

?E:P'fs DE LA INDUSTRIA Panel de Expertos (Sede Alicante)

Francisco Chaqués
Manuel Monteagudo

@ TECMILOGIA SANITARLY Jordi Vega
Jesus Vild y Rico

13:00 - 14:30 h  TALLERES ALMUERZO
14:30 - 15:30 h  MESA AGA

15:30-16:30 h Homenaje Dr. Rafael Canosa
Mejor Comunicacion
Presidente: José Antonio Guerrero

Presidente: Cristobal Rodriguez
Moderador: Carlos Sdanchez Monzd
Ponente Exposicion: Pau Rey Vidal
Panel de Expertos (Sede Pontevedra)
Hakam Alfredsson

Antonio Dalmau

Helder Pereira

Mariano de Prado
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PROGRAMA CIENTIFICO PRELIMINAR - VIERNES 19 DE MAYO

VIERNES 19 DE MAYO - SALA1

Moderadores: Vicente Sanchis-Alfonso
08.00-08.10 h Introduccion

Erik Montesinos-Berry

Importancia de los factores psicolégicos
en la génesis del dolor anterior de rodilla
Julio Doménech

Perspectiva del fisioterapeuta.

Concepto de “Control Proximal”

Maria Herrero

Dolor anterior de rodilla consecuencia de
patologia alejada de la rodilla.

Choque femoroacetabular y dolor anterior
de rodilla

Marc Tey

Alteraciones torsionales y dolor anterior
de rodilla. Papel de las osteotomias

y aspectos técnicos

Joan Carles Monllau

Dolor anterior de rodilla iatrdgeno

Vicente Sanchis-Alfonso

Tratamientos ineficaces muy extendidos
Alejandro Alvarez

Discusion

Vicente Sanchis-Alfonso

08.10-08.20 h

08.20-08.30 h

08.30-08.40 h

08.40-08.50 h

08.50-09.00 h
09.00-09.10 h

09.10-09.30 h

Moderador: Pablo Barrena

Foro Expertos

- Factores 6seos. LFPM (;técnica aislada?).
Técnica (doble fasciculo, punto de insercién rotuliano,
tension).
Osteotomias en alteraciones rotacionales de los miembros

- Osteotomia Triplana desrotatoria (estado actual).
Correcciones ejes en inestabilidades rotulianas (genu valgo).
Trocleoplastias. FICAT

Ponentes:

Juan Ramon Amillo
Fernando Martinez Delgado
Vicente Sanchis

Fernando Sanz
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10:30 - 11:00 h

11:00 - 11:30 h  PAUSA CAFE

11:30-12:30 h

NUEVAS TENDENCIAS EN PTR

Moderadores: Vicente Ledn. Francisco Maculé

- Alineacién, remember bilbao 2016
Alonso Lisén

- Tendencias de nuevos materiales para protesis de rodilla
Carlos Atienza

- Tendencias en nuevos modelos. ;necesidad o moda?
Vicente Ledn

- ¢Tiene sentido la navegacion en 2017?
Carlos Martin

- ¢Tienen sentido los bloques de corte en 2017?
Néder Helmy

- Discusion

12:30 - 13:00 h

OSTEOTOMIAS ALREDEDOR DE LA RODILLA
Moderadora: Elvira Montariez

- Osteotomia femoral
Elvira Montariez

- Puesta al dia sobre la osteotomia de cierre femoral y
la osteotomia de apertura tibial
Alex E. Staubli

- Ddnde estan indicadas las dobles osteotomias
Alex E. Staubli

- Papel de la osteotomia en la patologia no artrésica
(rotura y fracaso plastias, lesiones condrales)
Xavier Pelfort
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PROGRAMA CIENTIFICO PRELIMINAR - VIERNES 19 DE MAYO

VIERNES 19 DE MAYO - SALA2

08:00 - 09:30 h

CURSO DE INSTRUCCION |

Sindrome De Dolor Trocantéreo (SDT)
Sindrome Del Gliiteo Profundo (SGP):

del diagndstico correcto al tratamiento exitoso
Moderadores: Enrique Sandoval. Alberto Francés

08.00-08.08 h  Exploracion y diagnéstico diferencial del SDT
Angel Villamor

08.08-08.16 h  Tratamiento quirargico del SDT
Christoph Gebhardt

08.16-08.45h  Discusion

08.45-08.53 h  Exploracion y diagnéstico diferencial del SGP
Luis Pérez-Carro

08.53-09.01 h  Tratamiento quirdrgico del SGP.
Liberacion del N Ciatico y reparacion
de Isquidtibiales
Filiep Bataillie

09.01-09.30 h  Discusion

09:30-11:00 h

FUEGO CRUZADO |

LABRUM Y CAPSULA

Moderadores: Boris Garcia Benitez. José Valiente

BLOQUE | - MANEJO DE LA LESION DEL LABRUM

09.30-09:.38 h

09.38-09.46 h

09.46-10.00 h

Todo labrum es reparable

Radil Torres

La plastia labral es buena opcidn
Carlomagno Cdrdenas

Discusidn

Mario Gil de Rozas. A. Castel

BLOQUE Il - MANEJO DE LA CAPSULA

10.00-10.08 h  Manejo de la capsula ;como lo hago yo?
Luis Pérez-Carro

10.08-10.16 h  Manejo de la capsula ¢como lo hago yo?
Eric Margalet

10.16-10.30 h  Discusidn
Adridgn Cuellar . Iniaki Mediavilla. Filiep Bataillie.
Christoph Gebhardt

BLOQUE Il Técnica de reparacion labral sin nudos

y sutura capsular con instrumental (pivot)

Raul Torres

11:00- 11:30 h  PAUSA CAFE

11:30-13:00 h

MESA REDONDA

COMPLICACIONES Y MANEJO POSTOPERATORIO
EN LA ARTROSCOPIA DE CADERA
Moderadores: Oliver Marin Pefia. Juan Ribera

11.30-11.38 h  Adecuacion de indicacion en Artroscopia
de cadera
Boris Garcia

11.38-11.46 h  ;Como reducir tu curva de aprendizaje?
Christoph Gebhardt

11.46-11.54 h  Complicaciones neurovasculares y sindrome
compartimental ;como evitarlos?
Juan Carlos de Lucas

11.54-12.02 h  Incorrecta reseccion acetabular y femoral
Filiep Bataillie

12.02-12.10 h  Inestabilidad y microinestabilidad
postoperatoria
Pablo Gastaldi

12.10-12.18 h  Manejo tras artroscopia de cadera:
¢tenemos una pauta postoperatoria clara?
Alberto Sanchez

12.20-13.00 h  Discusion /Casos Clinicos
Oliver Marin-Pena. Juan Ribera

13:00 - 14:00 h

FUEGO CRUZADO II

MANEJO DE LA LESION CARTILAGINOSA
Moderador: Javier Sanz. Oliver Marin-Pefa

13.00-13.08 h  Uso de matriz en la reparacion de lesiones
cartilaginosas
Marc Tey
13.08-13.16 h  Uso de terapia celular en la reparacion
de lesiones cartilaginosas
David Barastegui
13.16-13.:30 h  Discusidn
Juan Francisco Abelldn. Jorge Guadilla.
Gonzalo Couceiro. Filiep Bataillie.
Christoph Gebhardt

13:30-14:00 h  Manejo de la lesion cartilaginosa
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CIRUGIAS SOBRE ESPECIMEN

MIERCOLES 17 DE MAYO

Jﬂ\rthréit'FcEJ >\ smith&nephew stryker

12.00 h - SALA 2 15.00 h- SALA 3 15.30 h - SALA 3
MUNECA RODILLA RODILLA
Plastia escafolunar Tratamiento de lesiones de Cartilago Reparacion Ligamento anterolatreral
Vicente Carratald articular en sus diferentes grados: con insquitiobiales con sistema de
WEREWOLF (aplicador de plasma para Lazo Ajustable
grados I/ll) y CarGel (Grados lI/IV) Alejandro Espejo
Ramon Cugat / Roberto Sejjas
JUEVES 18 DE MAYO
als R
% CONMED >\ smith&nephew
12.00 h - SALA 1 14.30 h- SALA 2
RODILLA RODILLA
Revision de LCA con tinel femoral Técnica LCA con anclaje cortical de loop ajustable
dilatado y fijacion tibial con tornillo interferencial de
Pablo Gelber estructura abierta

Sergi Sdnchez / Albert Seculfl

>¢ smith&nephew Arthl‘é%{

17.00h - SALA 2 17.30h - SALA 2

HOMBRO HOMBRO

Roturas Masivas: Cierre capsular superior

Doble hilera con ULTRACONTACT Alvaro Minuesa / Manuel Pérez-Espafia

Martyn Snow / Miguel Garcia Naviet

VIERNES 19 DE MAYO

st k « 10.30h-SALA 2

r‘y er‘ CADERA
Técnica de reparacion labral sin nudos
y sutura capsular con instrumental
(pivot) especifico para Artroscopia
de cadera
Radil Torres
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COMITES
XXVI CURSO DE ENFERMERIA EN ARTROSCOPIA Y RODILLA

COMITE ORGANIZATIVO COMITE CIENTIFICO COMITE DE HONOR
PRESIDENTA PRESIDENTE Maria Dolores Mora
Ana Belén Abenoja Lobo Francisco Torija Rodriguez Maria José Mataix
Nieves Méndez Benito
VICEPRESIDENTA Isabel Casabona
Suzanne Bellod Antoni Fuentes
Manuel Lillo Crespo
INVITADO DE HONOR Fco. Javier Lopez Grado
Vanesa Polo
VOCALES
Tatiana Calleja Garre
Natalia Cano
Angel de la Orden
Oscar Marin
Noelia Nufiez
Vanesa Polo
SECRETARIO

Jorge Montoliu Campo
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PROGRAMA CIENTIFICO PRELIMINAR - CURSO DE ENFERMERIA

MIERCOLES 17 DE MAYO - SALA 4 11.30-12.30h  MESA 3 - DOLOR Y ANESTESIA
Moderadora: Cristina Is
15.00-16.00h  Entrega de documentacion Supervisora quirdfano Hospital San Juan
16.00-16.30 h  Inauguracion del Curso
12.30-13.00 h  Humanizando los cuidados de enfermeria
16.30-17.00 h  Cémo aprendi yo a instrumentar artroscopia entre tornillos, placas y motores
y como recomiendo que aprendas ti Raquel Franco Valenzuela
Aranzazu Salas Garcia Enfermera quirdrgica en UCS]
Enfermera de quirdfano de traumatologia HUMS, de Hospital Universitario Mitua Terrasa
Zaragoza
13.00-13.20 h  Papel de la enfermeria en la Artroscopia
17.00-18.00h  MESA 1 - RODILLA de pequefias articulaciones
Moderador: Jose Migue! Bilbao Cristina Alcaraz Artiaga
Enfermero quirdfano de fraumatologia Enfermera del drea quirdirgica
Hospital San Juan Clinica Vistahermosa grupo HLA, Alicante
18.00-18.30 h  TALLER DE PREVENCION DE LA INFECCION 13.20-14.00h  MESA 4 - MUNECA, TOBILLO, CODO
CRUZADA EN LA MANI'PULACI()N DE Moderadora: Noelia Niifiez
'NSTRUMENTAL QUIRURGICO DE ARTROSC,OPIA’ Coordinadora quirdfano Clinica Vistahermosa HLA
APLICANDO TECNICA DE PRE-DESINFECCION
Miguel Angel Rey Rodriguez 14.00-15.30h  Comida
Especialista en control de infeccion.
Dr. Weigert Espana 15.30-16.00h  MESA REDONPA )
COMUNICACION EFECTIVA ENTRE ENFERMERIA
Y TRAUMATOLOGO
JUEVES 18 DE MAYO - SALA 4
16.00-17.00h  MESA 5 - SEGURIDAD
09.00-09.30 h  Deportes y profesiones mas frecuentes Moderadora: Isabel Casabona
que producen lesion del manguito rotador, Supervisora drea urgencias-UCI-hemodindmica
educacion sanitaria Clinica Vistahermosa
Gema Pérez Mora
Enfermera de quirdfano de Traumavist, Alicante 17.00-17.30 h  ;Cémo colocamos las distintas tracciones
para Artroscopia de hombro, cadera y muiieca?
09:30-10:30h  MESA 2 - HOMBRO Jose Manuel Barrada Martin
Moaerador: Bernardo Valera Enfermero de traumatologia de Clinica
Enfermero quirdfano de traumatologia Vistahermosa grupo HLA, Alicante
Hospital Quiron, Torrevigia
17.30-18.30h  SESION MAGISTRAL
10.30-11.00 h  Café DR. NO ENTIENDO SUS 7 APELLIDOS VASCOS
Lucia Diaz Barco
11.00-11.30h  Técnica de Latarjet, Enfermera quirdfano de traumatologia. Hospital San

papel de la enfermera instrumentista
M2 Angeles Medina Ferndndez
Enfermera quirdfano traumatologia

de Clinica CEMTRO, Madrid

Juan de Dios del Aljarafe en Bormujos, Sevilla

Egoitz Ortega Garcia de Amezaga
Enfermero quirdfano de traumatologia
Hospital Universitario de Basurto, Bilbao
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PROGRAMA CIENTIFICO PRELIMINAR - CURSO DE ENFERMERIA

VIERNES 19 DE MAYO - SALA 4

10.00-10.30 h

10.30-11.15h

11.15-11.45h

11.45-12.15h

12.15-12.45h

12.45-13.30 h

13.30-14.00 h

Evolucion del clavo intramedular a lo largo
de la historia

Raquel Latapia Raluy

Enfermera quirdfano de la Unidad de Rodilla
HUMS-Zaragoza

TALLER
COMO SE PREPARA UN ESPACIADOR
Y CLASES DE CEMENTOS

Café

Incidencia de la rotura del ligamento cruzado
anterior en mujeres

Jorge Suarez Suarez

Fisioterapeuta de la Seleccion Asturiana

de Balonmano y de la Real Federacion Espafiola

Artroscopia sin cables. Nueva generacion
¢Como la realizo para asegurar el bienestar
del paciente?

Maria Ldpez Ortega

Enfermera quirdfano traumatologia

Clinica CEMTRO-Madrid

SESION MAGISTRAL

Clausura del Curso

La entrega de los premios a la
‘ mejor ponencia, al mejor poster
y a la mejor fotografia

se realizaran durante
la cena AEA-SEROD.
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EXPOSICION COMERCIAL - RELACION DE ESTANDS

EMPRESA ESTAND

A2C

ARTHREX

CONMED LINVATEC
DEPUY JOHNSON & JOHNSON- SYNTHES
EXACTECH

FIDIA PHARMACEUTICA
FUTURIMPLANTS
KARL STORZ

LCA

LINK LIMA

MBA

MEDACTA
MEDCOMTECH
MERAN

OYASAMA

PALEX

SMITH & NEPHEW
STRYKER
SURGIVAL
VISCOBASIC
ZIMMER - BIOMET
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HOTELES OFICIALES

Hoteles Precio DUI

TRYP ALICANTE GRAN SOL 139 €
SPA PORTA MARIS 110 €
AC ALICANTE 110 €
(IVA incluido)
VIAJES Y ALOJAMIENTO

t TRANSOC F‘A‘\l 4

llluu. muu
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