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Departamento COT Hospital U. Donostia 

Dr. J. Antonio Guerrero Molina 
Departamento COT Hospital U. Cruces 

Prof. Ignacio García Alonso 
Profesor Titular U.P.V. / E.H.U. 

 

mailto:yolanda@congresosdonosti.com


JUEVES  23: ARTROSCOPIA 

 
11:15 Apertura del Curso: 

Presentación de los profesores 

Dr. Ricardo Cuéllar 
Distribución de grupos y mesas 
 

11:30 Comienzo de actividades  

SALA A, B (GRUPO Básico) 
CIRUGÍA PRACTICA EN ESPÉCIMEN 
17 Establecimiento de los portales GH 

18 Recorrido Articular 
19 Inestabilidad anterior 
20 SLAP 
 

Anfiteatro (GRUPO Avanzado) 
INSTRUCCIÓN EN AR AVANZADA 
09 Ins. MTD; remplissage; Latarget 
10 Tenodesis de PLB-manguito íntegro 
11 Exploración ecográfica 
12 Exploración ecográfica 

 
14:30 – 15:00 Pausa – Lunch 

Cambios de distribución 
 

SALAS A, B (GRUPO Avanzado) 
CIRUGÍA PRACTICA EN ESPÉCIMEN 
25 Ins MTD (5, 7); remplissage; Latarget 
26 Tenodesis de PLB-manguito íntegro 
27 Estabilización AC; disección lig C-A 
28 Lesiones PASTA 

 

Anfiteatro (GRUPO Básico) 
INSTRUCCIÓN EN AR BÁSICA 
01 Portales, anclajes, nudos. 
02 Decálogo de la inestabilidad 
03 Exploración ecográfica 
04 Exploración ecográfica 

 
18:00 Fin de las actividades programadas 
 

VIERNES  24 
 

09:15 Comienzo de actividades programadas: 
Apertura del curso 

Dr. José A. Guerrero 
Distribución de grupos y mesas 

 

09:30 Comienzo de actividades prácticas 

SALAS A, B (GRUPO Básico) 
CIRUGÍA PRACTICA EN ESPÉCIMEN 
21 Establecimiento de portales SUBAC 

22 Recorrido SUBAC, bursectomía 
23 Acromioplastia; Mumford 
24 Rotura pequeña de manguito 
 

Anfiteatro (GRUPO Avanzado) 
INSTRUCCIÓN EN AR AVANZADA 

13 Espacio coracoideo; subescapular 
14 Liberación n. supraescapular 
15 MTO: roturas grandes y masivas 
16 Estabilización AC; Os acromial 

 
11:45 Café servido 

12:00 Cambios de distribución 

 

SALAS A, B (GRUPO Avanzado) 
CIRUGÍA PRACTICA EN ESPÉCIMEN 

29 Aborda coracoides; libera n. SPE 
30 Estabilización AC 
31 Reconstrucción t. subescapular 
32 MTO: roturas grandes y masivas 
 

Anfiteatro (GRUPO Básico) 
INSTRUCCIÓN EN CIRUGÍA BÁSICA 
05 Decálogo de la tenodesis PLB 
06 Decálogo de R Manguito 
07 - manejo SPE+IFE; SPE+SBE  
08 Decálogo de la acromioplastia 
 

14:30 – 15:00 Pausa – Lunch 
 
 

VIERNES  24 (tarde) 
 

15:00 – 18:00 Cambios de distribución 

SALAS A, B (GRUPO Avanzado) 
CIRUGÍA GUIADA POR GRUPOS 

36 Reparación del subescapular. 
37 Trasferencia del L.D. 
38 Sutura transósea de manguito 
39 Latarget artroscópico 
40 Reconstrucción-plastia capsular 

 

SALA A (GRUPO Básico) 
INSTRUCCIÓN EN CIRUGÍA  BÁSICA 
(Cirugía guiada por grupos) 
33 Tenodesis PLB 
34 R Manguito 1 hilera 
35 R Manguito 2 hilera 
 

 18:00 Cierre del Laboratorio AR. Clausura 
 

SÁBADO  25: ARTROPLASTIA 
 

09:00 Comienzo de actividades programadas: 
Apertura curso y presentación profesores 

Dr. R Cuéllar / Dr. José A. Guerrero 
Distribución de grupos y mesas 

 

09:15 Comienzo de actividades prácticas 

Anfiteatro INSTRUCCIÓN EN APH 

 Prótesis inversa, sistema PSI, ventajas 

 Indicaciones: Anatómica, Inversa, P sin 
vástago. ¿Cuándo, en qué casos? 

 Videotécnicas de instrucción 

10:00 SALAS A, B, C 
CIRUGÍA EN ESPÉCIMEN 
Prótesis de RECUBRIMIENTO, HEMI, FRACTURA 

 

11:45 Café servido 

12:00 SALAS A, B, C 
CIRUGÍA EN ESPÉCIMEN 
Prótesis ANATÓMICA, SIN VÁSTAGO, INVERSA 

14:30 Cierre del Laboratorio APH. Clausura 



 

Patrocinio Científico solicitado: 
 Asociación Española de Artroscopia 

A.E.A. 
 

 Sociedad Española de Cirugía 
Ortopédica-Traumatología S.E.C.O.T. 

 

 Sociedad Española Cirugía de Ho-Co 
S.E.C.H.C. 

 

 Sociedad Española de 
Investigaciones Quirúrgicas S.E.I.Q. 

 

 Sociedad Vasco-Navarra de 
C.Ortopédica-Traumatología 
S.V.N.C.O.T. 

 

 European Society for Sports 
Traumatology, Knee Surgery and 
Arthroscopy E.S.S.K.A. 

 
 

Reconocimiento Docente solicitado: 
ACREDITACIÓN DE ACTIVIDADES DE 
FORMACIÓN MÉDICA CONTINUADA 
 
 

 

              
 

 
 
 

Dirección del programa:  
Dr. Ricardo Cuéllar Gutiérrez 
Hospital U. Donostia, San Sebastián 

Dr. J. Antonio Guerrero Molina 
Hospital U. Cruces, Bilbao 
Profesor Titular U.P.V. / E.H.V.: 

Prof. Ignacio García Alonso 
Bilbao (Vizcaya) 
 

Profesores: 
Dr. José Luis Ávila Lafuente 
Hospital de MAZ, Zaragoza 

Dr. Gorka Busto Avis 
Hospital de Mendaro, Guipúzcoa 

Dr. Emilio Calvo Crespo 
H. U. Fundación Jiménez Díaz, Madrid 

Dr. Javier De la Fuente Ortiz de Zárate 
Hospital Mutualia, San Sebastián 

Dr. Jorge Díaz De Heredia 
Hospital U. Ramón y Cajal, Madrid 

Dr. Jesús Ferrer Olmedo 
Hospital Asepeyo Coslada, Madrid 

Dr. Miguel García Navlet 
Hospital Asepeyo Coslada, Madrid 

Dr. Jordi Huguet Boqueras 
H.U. Parc Tauli, Sabadell 

Dr. Abdul-ilah Hachem 
H.U. de Bellvitge, Barcelona 

Dr. José Mª Mora Guix 
Hospital de Terrassa, Barcelona 

Dr. Alberto Moreno Regidor 
Complejo Univ de Salud, Salamanca 

Dr. Miguel A. Ruiz Ibán 
Hospital U. Ramón y Cajal, Madrid 

Dr. Eduardo Sánchez Alepuz 
Unión de Mutuas y Hospital Quiron, Valencia 

Dr. Fernando Santana Pérez 
H. Parc de Salut Mar, Barcelona 

Dr. Sergi Sastre Solsona 
Hospital U. Clínic, Barcelona 

Dr. Gonzalo Samitier Solís 
H. General de Villalba, Madrid 

Dr. Juan Daniel Tovio Torres 
Hospital U Cruces, Bilbao 

Lugar de celebración: 
 

LABORATORIO HABILIDADES 
EN CIRUGIA 

Facultad de Medicina y Odontología 
Campus de Leioa (Vizcaya) 

 

 
 
 
 
Secretaría Técnica: 
Congresos Donosti Tel.: 687409764 

www.congresosdonosti.com 
yolandatorres.artroscopia@yahoo.es 
yolanda@congresosdonosti.com 

 
 
 
 
 
Precio de inscripción AR: 
  900€ antes del 31 de enero 
1000€ después del 31 de enero 
 

Precio de inscripción APH: 
400€ antes del 31 de enero 
500€ después del 31 de enero 
 

Precio conjunto AR y APH: 
1100€ antes del 31 de enero 
1300€ después del 31 de enero



 
 
 
 
 


